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Drei Monate hat sich der Männer-Achter des RV Münster 1882 auf die Ruder-Bundesliga auf dem
Wasser vorbereitet. Ungeduldig warten die Athleten jetzt auf den ersten Startschuss am kommenden
Samstag in Frankfurt.

Ein Auftakt, der so seine Tücken birgt: Denn gerudert wird nicht auf einem See, sondern direkt auf dem
Main. Zwar ist die Kulisse direkt vor der Skyline des Bankenviertels beeindruckend – doch die
Münsteraner müssen sich gleich auf ungewohntes Terrain begeben. „Auf einem Fluss, also auf einem
Gewässer mit Strömung zu rudern, ist schon etwas anderes“, sagt Teamsprecher Henrik Stange: „Man
hat mehr Strömung am Ruderblatt, der Druck ist größer.“ Und deswegen reisen die Westfalen früh an,
um am Freitag auf der Bundesliga-Strecke zu trainieren. Stange: „Dann können wir gucken, wie es mit
den Hebeln ist.“

„Eine Wasserschlacht“

Im vergangenen Jahr hatte das Boot aus Münster mit den Gegebenheiten auf dem Main zu kämpfen, am
Ende verpasste der RVM-Achter das Viertelfinale und schloss auf Platz neun ab. „Da haben uns die
Bedingungen unsere Grenzen aufgezeigt“, erinnert sich Stange, „da hatten wir auch noch die Außenbahn
und dort mit der Welle extreme Schwierigkeiten. Das war eine Wasserschlacht!“ Das wollen die Männer
mit dem blauen Stern auf den weißen Trikots um Steuerfrau Ada Stange 2011 nicht wiederholen.

Wechsel im Boot

Allerdings sieht Henrik Stange sich und seine Boots-Männer in guter Form nach intensivem Training.
„Wir waren seit Anfang März pro Woche acht bis zehn Stunden auf dem Wasser, zusätzlich haben wir
viel im Kraftbereich gearbeitet“, berichtet Stange. Auch im Münster-Achter hat es personelle
Änderungen gegeben: Niclas Crone und Peter Seedorf haben Münster aus beruflichen Gründen verlassen,
dafür sind aus den Junioren Jan Becker und Raphael Korte in den festen Kader hoch gerückt. Gleiches
gilt für Bernd Vienenkötter, zudem ist Alexander Kortmann, Bruder von Trainer Thomas Kortmann,
nach sieben Jahren zum RVM zurückgekehrt. Schwächer als im letzten Jahr sehen sich die Westfalen
also nicht aufgestellt. Und so ist das Ziel für diese Bundesliga-Saison auch durchaus ambitioniert: „Wir
wollen uns in der oberen Tabellenhälfte, also mindestens auf Rang acht positionieren. Und zumindest an
einem Renntag auch eine Medaille mit nach Hause nehmen!“

RBL hat an Qualität gewonnen

Damit hat sich das Flaggschiff des RVM einiges vorgenommen. Denn in ihrem dritten Jahr hat die RBL
noch einmal an Qualität gewonnen. Viele Teams setzen sogar ehemalige Weltmeisterschafts-Teilnehmer
und/oder Bundeskader-Athleten auf der Sprintstrecke ein. „Das Leistungsniveau ist höher und enger
geworden“, hat Stange beobachtet, „wo genau wir da stehen, wissen wir noch nicht. Daher wird
Frankfurt schon eine Standortbestimmung.“ Zu den großen Meisterschafts-Favoriten zählt der
Münsteraner den „Emscher-Hammer“ aus Herne, der wie der Bayer-Achter aus Leverkusen personell
enorm aufgerüstet hat. Die Top-Teams vom Crefelder Ruderclub und von „Der Hamburger und
Germania“ zählen – wie jedes Jahr – ebenfalls zu den Meisterschaftskandidaten.

Mit Letzterem bekommen die Münsteraner es in Frankfurt gleich im ersten Zeitlauf zu tun. Das
Viererfeld wird durchs Sprintteam Mülheim und den Gastgeber RG Germania komplettiert. Um RVM-
Schlagmann Stephan Mlecko werden neben Stange  Kapitän Franz Winulf Baade, Anders Sass, Korte,
Vienenkötter, Maximilian Rolfes, Sebastian Mital, Becker, Jan Sauer, Timo Siebert und Kortmann an
den Start gehen. Der zweite Lauf der RBL findet im Übrigen am 9. Juli auf dem Aasee statt – dann hat
der RVM Heimvorteil.
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Mit RVM-Beteiligung: Der Melitta-Achter aus Münster
und Minden.

Münster-Trio im „Melitta-Achter“

Auch die Frauen des RVM starten wieder in Kooperation mit dem Bessel Ruderclub aus Minden
zusammen im sogenannten „Melitta-Achter“ in der Bundesliga. Aus Münster werden Hannah Fiedler,
Sybille Ellermann und Hilke Müller an den Start gehen. Im Frauenfeld hat es einen deutlichen Zuwachs
an Teams gegeben, wobei die Einschätzung schwer fällt. So formuliert Trainer Guido Höltke: „In
Frankfurt ist erst einmal eine Platzierung im guten Mittelfeld angepeilt. Dann muss man abwarten, wie
stark sich die Teams in Wirklichkeit darstellen.“ Im Zeitrennen werden  Bremen, Essen und Duisburg die
ersten Gegner der Saison sein.

Lutz Hackmann

Verfasst am 02.06.11 15:11 Uhr
Achter  Baade, Franz Winulf  Frankfurt  Kortmann, Alexander  Melitta-Achter  RBL  Ruder-

Bundesliga  Rudern  Stange, Ada  Stange, Henrik  RV Münster 1882  Bootssport
94 Aufrufe  Verstoß melden

Gefällt mir 395 Personen gefällt das.

Weitere Artikel: Bootssport
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Nijosch

Eiszapfenregatta auf dem Aasee

Eiskalter Saisonauftakt

Bei eisigem Wind hat die Jugend des Segelclubs Hansa Münster am Samstagmittag die Segelsaison eröffnet.
Eingeladen zur jahreszeitlichen Eiszapfenregatta – die in diesem Jahr mangels Eisdecke auf dem Aasee wie
geplant stattfinden konnte – waren Seglerinnen und Segler aller Altersstufen.

Bootssport
Weiterlesen  455 Aufrufe
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Übersicht Werbepartner

Nutzen Sie die Links zu unseren Partner, mit jedem Klick unterstützen Sie das Projekt echo-muenster.de
aktiv.
(Weitere Informationen dazu finden Sie hier)

Bücher, Computer,
Kleidung:

www.amazon.de
iPad2: www.conrad.de

Kleidung, Kaffee:

Tchibo

Übernachtungen /
Hotels:

www.hotels.com

Online-Apotheke:

DocMorris - Europas grösste
Versandapotheke

Stellenmarkt:

Jobs in Münster (JobScout)

Immobilien:

Wohnungen in Münster
(ImmoScout)

Automarkt:

AutoScout24 - 
HIER IST ALLES AUTO.

Büromaterial:

Büroartikel bei Viking Direkt!

Online-Druck

Poster XXL:
GRATIS 60x40 cm Poster

Gutscheine:

Die besten Deals in Münster
bis zu 70% günstiger!
(Groupon)

Börse, Aktien, Broking:

Jetzt Anmelden und 10 EUR
GUTSCHEIN sichern !
(brokertainment)

Tickets:

Tickets bei Eventim

Münster:    

Taxizentrale Münster  
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