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MUNSTER. Dass Ostwestfalen
und Miinsterlander in einem
Boot sitzen, ist eher selten in
der Sportszene, In der Ruder-
Bundesliga (RBL) der Frauen
aber beweist ein weibliches
Quintett des RV Miinster, dass
es funktionieren kann. Denn
fiinf Miinsteranerinnen legen
sich auch in dieser Saison als
Renngemeinschaft mit dem
Bessel-Ruder-Club in die Rie-
men. Im Melitta-Achter.

Hilke Miiller, Hannah Fiedler,
Lisa Thiem, Karoline Miiller
und Schlagfrau Sybille Eller-
mann sind die fiinf jungen
Damen, die -in ‘Kooperation
mit Minden in der nationalen
Eliteliga am liebsten ihren Er-

Am Samstag legt der Melitta-Achter in der Frauen-Bund
mann (RVM), Hilke Miiller (RVM), Melanie Lukas, Alina S

folg aus demi Vorjahr wieder-
holen wiirden. Da rauschte
der Melitta-Achter beim Ziel-
einlauf der .ersten Liga als
sechstes Boot herein, landete
damit in der oberen Tabellen-
halftederRBL, =7

Ziel: Platz in Top Ten ;
Eine Wiederholung dieses Er-
folg allerdings wird schwer,

denn die Frauen-Bundesliga
e

wurde - aufgestockt ' — Vi
zwolf auf 16 Teams. ,Wir
konnen die Leistungsstirke
der neuen Achter schwer ab-
schitzen. Und bei den alten

Klubs gab’s viele Umbeset-

zungen innerhalb der Boote®,
sagt Teamsprecher Alexander
Pischke. ,Aber bei aller Be:

esliga ab — mit einem Quintett vo

* Achter-Kader

@ Der Liga-Fahrplan:

scheidenheit: Ein Platz in den
Top Ten sollte drin sitzen.”

14 Athletinnen umfasst der
der Rennge-
meinschaft. Eine GroRe, die
den internen Wettbewerb an-
stachelt, aber auch noch ei-
nen weiteren Vorteil bietet,
den der’ Bundesliga-Modus
ermoglicht. ,Innerhalb eines
Renntags diirfen wir. die Be-

Frankfurt (4, Juni)
Miinster (9. Juli)
‘Hannover (6. August)
Berlin (13. August)
Hamburg (27. August)
Krefeid (3. September)

m RV Miinster {(v.L.): Steuerfrau Ann-Christin Meier, Schlagfrau Sybille Eller-
achtleben, Hannah Fiedler (RVM), Lisa Thiem (RVM), Karoline Miiller (RVM) und Inken Neppert.

'

satzung wechseln. Eine hohe
Leistungsdichte innerhalb des
gesamten Teams bedeutet al-
so groRe Leistungsstirke®,
sagt Pischke. '

Hohes Trainingspensum

Und zum Aufbau der eigenen
Stirke nimmt die Besatzung
weitere Strecken in Kauf.
Sechs Trainingseinheiten
standen vor dem Liga-Auftakt

¢ am Samstag in Frankfurt-wo-
- chentlich auf dem Plan der
Athletinnen. - Und :-am+< Wo-

chenende - stromten sie alle

: zusammen aus ihren Studien-

orten. Aus Hamburg, Berlin,
Frankfurt und, Essen. Dann
saflen sie alle in einem Boot.
Fir vier Einheiten pro Wo-

Foto pd

Unter falscher Flagge

Rudern: Wo , Melitta-Achter Minden” draufsteht, sitzt auch ein Bundesliga-Quintett aus Miinster drin

chenende. Mal auf dem Mit-
tellandkanal bei Minden, mal
auf dem Dortmund-Ems-Ka-
nal. '

,Das Kooperationsprojekt
funktioniert. Aus den vielen
unterschiedlichen Personlich-
keiten wurde eine homogene
Einheit - inklusive echter
Freundschaften®, erklért
Pischke und freut sich auf die
sechs Stationen der Ruder-
Bundesliga, ‘die am 9. Juli
auch an Miinsters Aaseeufer
Wellen schligt. Es ist das
Heimspiel fiir das Quintett
aus Miinster. Und nicht nur
dann wollen die Damen be-
weisen: Ostwestfalen und
Miinsterlander. Das passt.
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